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A vida na terra depende do Sol
Mas é um sistema praticamente fechado, em termos
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A populagao desde o ano O ate ao 1800 evolui
gradualmente. Depois ocorre um crescimento
exponencial
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Previséo de
evolucao controlada
da populacéo na
terra

Crescimento das
culturas bioldgicas
em meio fechado.

Colapso da
Populacéo da terra
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Desenvolvimento Futuro

A evolucao da nossa sociedade esta cada vez mais
dependente da:

Mudanca do uso dos recursos naturais e do estilo
de vida: maior parcimonia e eficiéncia

Reducao de emissdes de gases com efeito estufa,

Promocao de fontes de energias renovaveis.
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O futuro estd na nossa mao

O BIOGAS e a COMPOSTAGEM podem ser uma RESPOSTA

PARA

- Crise Econémica Global

- Mudanca do Clima

- Seguranca energética local
- Agricultura sustentavel
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RECURSOS NATURAIS E CICLOS

Recursos naturais
Recursos Ilimitados

Luz solar, Energia do Recursos limitados
vento e das marés

Recursos renovaveis Recursos Esgotaveis
agua, Oxigénio, azoto Minérios,
Carbono, etc. metais, carbonio féssil

Classificagdo dos principais recursos naturais
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Ciclos de Renovacao da natureza

A - Evaporagio ©C - Precipitacio
B-Ceondensacdo D -Acumulagio

,“ ¢ ¢ Ciclodaagua

As plantas usam a
agua e o dioxido
de Carbono do ar
e formam
oxigénio, comida
e biomassa
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Desenvolvimento sustentado

- O desenvolvimento sustentado esta relacionado com
0S recursos renovaveis e os recursos limitados.

- Ocorre quando a velocidade de utilizacdo dos
recursos é inferior ou igual a velocidade de
regeneracao ou producdo dos mesmos recursos.

- Areciclagem e areutilizacdo, sdao uma forma
artificial para renovar os recursos esgotaveis,
aumentam a sua vida util: uma solugcédo chave para
manter o desenvolvimento da humanidade. :}%
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Residuos - energia renovavel ?

e A producao dos residuos esta ligada a actividade
humana. Por isso sao sempre produzidos e
inesgotaveis (enquanto existir o homem).

* O seu ciclo de vida acaba nos aterros com a sua
reserva nao utilizada de matéria prima e energia.

e Trata-se dum enorme desperdicio. Existe pouca

N . 4 n .
consciéncia. Ha abundancia......
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Destino Final do Residuos

e Adirectiva comunitaria 1999/31/EU restringe a disposicdo
em aterro de residuos organicos e lamas.

e Hoje em dia, sao ambientalmente aceites para os R. O.
apenas dois destinos finais: a termovalorizacao
(incineracao, gasificacao e pirdlise) e a aplicacdo no terreno
para fins agricolas ou de protecc¢ao dos solos.

e A primeira aplica-se em sistemas de grande escala.

S

Conferéncia"Residuos Organicos: Metas, Desafios e Solugoes“— Castro Verde 6 de Maio 2010 ” ’(l
Santino Di Berardino — Plano de Prevencéo dos residuos - o Papel da compostagem 11

Destino o terreno

e Adapta-se bem a sistemas pequenos estimulando:

e avalorizacao de solos incultos ou pouco
aproveitados,

® a producdo de novas culturas agricolas,
e a producao descentralizada de energia e,
e A economia e emprego local.

* Enfim proporciona um novo modelo de
desenvolvimento

7Y
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Sociedade da reciclagem

Objectivo da U. E.
e PREVENIR OS RESIDUOS
e UTILIZA-LOS COMO RECURSO

oS0
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PREVENCAO
I
It 2009
|
Prevencdo de Residuos Urbanos
Proposta de Programa
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Programa de Prevencdo de Residuos
Urbanos (PPRU)-Objectivos

e Contributo activo para dissociar o crescimento
econdomico da crescente producdo de Residuos e
minimizar os impactos negativos da sua gestdo no
Ambiente.

e Contribuir para a sustentabilidade do
desenvolvimento.

°%e
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Objectivos especificos

e Conduzir a prevengéo da producdo de RU em
Portugal a niveis que permitam inverter a relacéo
directa entre essa producdo e o crescimento
economico

e Apoiar nessa medida a implementacdo do PERSU
Il face a evolugéo anual crescente.

e Articular com o Plano Nacional de Gestéo de
Residuos - e subsequentemente com a Directiva
Quadro “Residuos”, Directiva 2008/98/CE, i

of.:
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PPRU-Actuagdo

e Definir um conjunto de metas, medidas, ac¢oes e
mecanismos, com operacionalizagéo no territorio
nacional, a curto, médio e/ou longo prazo.

e Ter repercussdo na gestdo dos recursos naturais.

e Implementar a gestdo sustentdvel dos recursos
naturais;

°%e
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Enquadramento

e Abrange os grandes objectivos nacionais definidos
no dominio da prevengéo de RU e em outras
estratégias comunitdrias,

e Integra-se no Gmbito da Directiva Quadro
“Residuos”, Directiva 2008/98/CE do

e Acompanha o Plano Estratégico para os Residuos
Sdlidos Urbanos (2007-2016) — PERSU |,

e Complementa o Plano Nacional de Gestdo de
Residuos (PNGR)1, .’}:g
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Metodologia do programa

Dados——  epguadramento <+ Estratégia

Situagao de Referéncia —»

Actores-chave ——»

Ohyj ectiw:s_:
Metas & Medidas * Elaboracdo do — Consulta publica
PPRU
v l
Revisdo do Tratamento de
FPRU respostas
1 n
Implementagao,
Avaliagdo &
Revisdo

%0
Figurz 4 - Principais fases de desenvolvimento do Programa .’.:
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Evolucao
e F um Programa de primeira produgéo,
experiencia a monitorizar, tendo em vista a
sua evolucgdo.
e Eventual reformulagéo se a avaliacdo feita o
justificar.
%
® ‘P. o
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A hierarquia das opcoes de gestao

A Prevencio
Opghes
nals AR Reducao
favoraveis
A Reutizagao
Reciclagem
Opghes Cutros tipos de Valorizagdo
MEenos (Walorizagao Energética)
favoraveis
Eliminacio

os residuos sao encarados como recursos. A prioridade

maxima € a prevencédo da producgéo de residuos...;o.
o®
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O que é a prevencao dos R. U.?

P Minimizacdo da quantidade (massa, volume) e da
perigosidade dos residuos duma dada comunidade,
actualmente objecto de gestdo

P Inclui actividades de prevencdo em sentido estrito
(e.g. design do produto e de embalagem), a
reutilizagc@o de produtos, componentes e materiais, e
a compostagem domestica ou colectiva, de
pequenas comunidades, de residuos orgdnicos.

P Exclui a reciclagem de materiais, a compostagem
. . ~ sy . @
centralizada e a valorizagdo energética. e
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O que é a Reducdo?
(Directiva 2008/98/CE)

e Medidas tomadas antes de uma substancia,
material ou produto se ter transformado em
residuo, para reduzir:

* a quantidade de residuos (e.g. melhor rendimento no
aproveitamento dos produtos, reutilizagéo de produtos,
prolongamento do tempo de vida dos produtos);

® 0s impactos negativos no ambiente e na saude
humana resultantes dos residuos produzidos ou
do teor de substancias nocivas presentes nos
materiais e nos produtos. e

Conferéncia"Residuos Organicos: Metas, Desafios e Solugoes“— Castro Verde 6 de Maio 2010 ” ’(l
Santino Di Berardino — Plano de Prevencéo dos residuos - o Papel da compostagem 23

Reutilizacdo(Directiva 2008/98/CE)

* Qualgquer operacdo mediante a qual produtos ou
componentes que ndo sejam residuos s@Go
utilizados novamente para o mesmo fim para que
foram concebidos.

e Operacgoes de valorizagéo para controlo, limpeza
ou reparacdo, mediante as quais os residuos sdo
preparados para serem reutilizados, sem qualquer
outro tipo de pré-processamento (compostagem
rural). 3%
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Reciclagem (Directiva 2008/98/CE)

e operacgdo de valorizacdo através da qual os
materiais constituintes dos residuos, tendo
potencial para tanto, sdo novamente
transformados em produtos, materiais ou
substancias para o seu fim original ou para outros
fins.

e Inclui o reprocessamento de materiais orgénicos.
ndo inclui a valorizagdo energética nem o
reprocessamento em materiais que devam ser e
utilizados como combustivel ou em enchimento®%s
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Composicao fisica tipica dos RU em
Portugal (APA, 2008).
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Destino final dos RU em Portugal

Continental, entre 1995 e 2007

(APA, 2009)
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A dimensao europeia do problema
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Metas a cumprir relativamente a
quantidade de RUB em aterro

Perceniagem admissivel em aterro | Quast mtivo sdmissivel =m aterno®
DL 1532 200E, I3 Malks
Jeneinoy’ 755 da guantidade total (em peso) | 583 540
2006 dics FUB produzidos &m 1995

Junigaroy 5056 du guartidude total (em peso) 1 126 360
2009 des RUR produzidos am 1995

Junigares 355% du guardidude total (em peso) 788 457
2016 des RUR produzidos am 1995

A dmitindic, of & Eurcatat, que em 1593 forem produzidos 2 232 720 Mg RUE

@
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Producdo de RU e crescimento do
PIB e da populagéo nos paises da
OCDE, periodo 1980-2020 (vc 2001
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Evolugdo da despesa no consumo das

familias, e da producgéo de RU (1995-
2007). (APA, 2008; Banco de Portugal, 2008)
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Evolucao da capitacao anual, em
Portugal Continental (1999 — 2006)
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EmissoOes

Mlinges tonel adzs CO; - equivalentes
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Reducao de emissdes

e A reciclagem contribuird com 75% do total de
emissoes evitadas em 2020, e

e g incineragcdo com cerca de 25%.
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Composicao fisica média dos RU
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Figura A.4.2 — Composi¢do media dos RU produzidos em Portugal
Continental, valores maximos e minimos para cada categoria de residuos, na
amostra considerada para calculo (com correcgdo de recolha selectiva)
(Fonte: Sistemas, cf Quadro A.4.1)
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Classificacao de freguesias

e 0 INE classifica as frequesias em “urbanas” as que
possuem densidade populacional superior a 500
hab/Km? ou que integram um lugar com popula¢céo
residente superior ou igual a 5000habitantes,

e “frequesias semi-urbanas” densidade populacional
superior a 100 hab/Km? e inferior ou igual a 500

hab/km?, populacao residente superior ou igual a
2000 habitantes e inferior a 5000 habitantes,

/. H /4 ()
e “freguesias rurais” as restantes. 5%
pe
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Meio rural-composicao

e Em termos de composigéo, regra geral, num meio
rural predominam os materiais putresciveis.

e Num meio urbano o papel e o material de
embalagem tem o seu valor aumentado.

o%e,
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Meio Rural
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Figura A.4.3 — composi¢do media dos residuos urbanos produzidos em Portugal
Continental com caracteristicas de RURAL (tipo 1 — proveniente de comunidades
com habitos de compostagem domestica; tipo 2 - proveniente de comunidades

sem habitos de compostagem domestica %
’ @
fo®
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Meio rural - recolha selectiva
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Figura A.4.4 — Composicao media dos residuos urbanos produzidos em

Portugal Continental com caracteristicas de RURAL(Fonte: Sistemas, cf ...

Quadro A.4.1) .‘D.
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Desempenho na gestdo de residuos
urbanos na UE-15 (2005), (5o, 2007
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Cenarios

Cendrio “Optimista” em 2016, redugéio de 21%

da capitagdo didria, relativamente ao 2007);
b) Cendrio “Moderado”, reducdo de 10% da

c) Cendrio “PERSU II”, redugdo de 1,4%
d)Cenario “BaU” (“business-as-usual”), aumento

de 1,9%
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A evolugéo dos cendrios

Capitacdes
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Resumo dos efeitos de reducdo em 2016
Cenarios “Optimista” e“Moderado”

— o | e
Piicn ¥ hab.amo i "
[ Oferta | Procura | Tosal | oferta | Procera | Total | :

- Dose carta
Blabiria - Compastagem cassira.
627 235 28,77 2 EE 40 - Doarkbens nao
Organica onsumidos acs bancos
aimentares

- Evitar publicidade n&
i - 3| 3m 5 0 15 o
- Becalhe de embalugem
resorrbwel/zam deposito
94 157 10@7 10 15 25 -Corsurmo dgos da rede
- Fixmr quotes de maserial
retcrnieel
- Moderar compras, nido
B - o - o» on e
Tatal 1567 3134 4701 07 g3 100
v..~
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Accoes

Jmea de [ implementacho |
m i [Froquincia’ | Complexidade’ |
C 2

1. Compastagem individual {zoras: mistas, nanais)

2. Compostagem colectiva {e.g. escolas, espeqos C 3
werdes)
3. Utilizagan eficaz dos afmentos adquiides,
concestn de “dose certa’, & apoio & barcos B 1
alimeniares
4. Consumo responsayel C k4
;.Hm&qhﬁwﬁﬂzinduﬁhtdl P 3
imprensa gratata
F.Lhnmfpnn:i.uddnmpdzdﬁmﬁﬁ.ﬁndl C 2
informagac
?._Ertirru.llnirzl.rthlﬁ.nde Irros de texto & de C 3
leitura
. Adesac & fachsra electranica C 1
2%
0‘...
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Efeitos benéficos

e g) Efeito do progresso técnico, que condiciona o
que pode ser reduzido em cada fluxo se a
totalidade dos residuos desse fluxo estiver
disponivel;

* b) A eficdcia das medidas propostas na
disponibilizacdo do material de cada fluxo para
adequado processamento.

o%e,

°fe
®
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Analise dos cenarios

e A realidade nacional, conduziu a escolha do
cendrio “Moderado” como o mais provavel de
prosseguir com sucesso, representando ja um
considerdvel esforco de investimento, inclusive de
comunicag¢do, de sensibilizagéo e de coordenacgéo
de acgbes de Prevencgdo, tarefas para as quais se
tem de congregar toda a atengdo, e que requer a
conjugacgdo de todos os intervenientes, quer na
cadeia de gestdo, quer de todos nos, enquanto
consumidores e produtores de residuos. 5%
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Andlise efectuada

Comecaram-se por identificar diferentes medidas de
prevencdo aplicdveis aos principais grupos-alvo (i.e.
oferta, procura, e governagdo do sistema).

A indicagdo de exemplos de medidas aplicaveis a
grupos distintos de actores em face das
componentes predominantes em Portugal na
caracterizagdo fisica dos RU e a capacidade de
intervencdo pratica de cada grupo de actores.

e
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Medidas

e Face a meta geral de reducéo “Moderado”,
relacionou-se com este algumas daquelas medidas
para as quais existe informacdo de exequibilidade no
terreno, apresentando-se também o seu potencial de
reducdo desagregado conforme a fraccéo/fluxo
considerado.

e propde-se uma fase de discussdo e implementacdo
de solugdes, que tenha em consideracdo as
caracteristicas regionais/locais do pais face aos

instrumentos disponiveis de planeamento e ..:...
. . L J
financiamento. LNEG
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Reducdo de 100 kg/hab/
Pobencial de
Quantidade _
Acgbes para 05 4 fluxos prevencin
(kg/hab.ano)
[(kg/hab.ano)*
= I I TR
Fromover a compostagem na fonte (em casa, 180 10
localidades, em espagos verdes,...)
Contrariar o desperdicio de alimentos 30
Promover as fraldas reutilizaveis 10 2
Residuos de Papel I R
Lutar contra panfletos e jornais nio desejados 20 5
El ji d terializagd la.
nc:fr?;?.r esmaterializagio (eseolas & 80 10
escritorios)
Escolher produtos cuja embalagem possa ser 35 12
devolvida no local da compra
Promover o consumo da agua canalizada ] 2
Desanvolver sacos rautiliziveis 2 1
Lutar contra a embalagem em excesso 107 10
Residuos Volumosos ou Outros 130
Promaover a reutilizagio da roupa - &
Promover a reutilizagio de mobiliario, EEE, 1 1z
brinquedaos, e outros residucs volumosaos. ...
Lutar contra comprar em excesso 12 E .‘. [
L J
== | E ol
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Sistema sustentavel
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LNEG - Laboratério Nacional de Energia e Geologia, I.P.

www.lneg. pt
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