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As embalagens térm urn papel muito importante no nosso dia-a-dia. Protegem os
produtos e materiais de danos ou deterioragdo no seu percurso desde a manufatura ou
confeqdo até ao utilizader final, disponibilizam informagao Gtil para a escolha e utilizagao
do seu conteldo e dao visibilidade as marcas.

A necessidade de embalar produtos, principalmente alimentos, remonta a Pré-
Histaria, em que se utilizavam folhas de plantas, peles de animais ou cabagas para o
efeito. No antigo Egito, o desenvolvimento da técnica de sopragem de vidro permitiu
o0 aparecimento de embalagens de vidro para guardar alimentos e agua. A primeira
embalagem flexivel tera sido desenvolvida na China, comp resultado do aperfeigpamento
das técnicas de fabrico de papel. Na época medieval verificou-se um aumento da
popularidade dos barris de madeira, para transporte de bebidas e alimentos. Durante
a revolugdo industrial assistiu-se a um desenvolvimento significativo na qualidade e
variedade de materiais de embalagem que, contudo, eram caros &, por conseguinte,
reservados a produtos valiosos E nesta época que aparecem as latas e as caixas de
cartdo [1],

Durante o século XX assistiu-se ao advento da utilizacdo de plasticos na indistna das
embalagens. A proliferagdo de grandes superficies comerciais, os habitos de consumo
{incluindo as compras online), maiores preocupagbes com questdes de higiene, a
procura de maior durabilidade dos produtos, para referir apenas alguns fatores, resultou
na produgao, utilizacdo e descarte de quantidades gigantescas de embalagens, em
particular as de utilizagdo Gnica. Este fendmeno tem gerado enormes preocupagdes
do ponto de vista da sustentabilidade em todos os setores da sociedade. Infelizmente,
tais preocupagbes conduziram, até a data, a resultados muito modestos no que diz
respeito ao consumo de matérias-primas virgens, 2 geragaa de residuos e emissoes
(nomeadamente de gases com efeito de estufa), & degradagdo de ecossisternas
terrestres e marinhos e aos impactes socials negativas que apresentam.

A Unido Europeia {LJE) tem-se empenhado em "atacar” o prablema dos residuos de
embalagens desde a década de 1990, principalmente através de medidas relacionadas
com a reciclagem. No entanto, esta abordagem tem limitagoes, nomeadamente ag nivel
dos seus impactes ambientais e da qualidade do material reciclado, e, embora com
taxas crescentes, ndo tern acompanhado o aumento da quantidade total de residuos de
embalagem produzidos [2].

Para conseguir fazer face ao problema de insustentabilidade das embalagens
eficazmente, ha que repensar de forma radicalmente diferente as embalagens e a
forma de as utilizar e gerir. Neste nimero da revista Industria e Ambiente apresentam
se diversas perspetivas relacionadas com a problematica das embalagens, desde
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