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1. CENDES
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=% OBJECTIVOS

Integrar a Sustentabilidade na gestao estratégica das empresas.

Incentivar a Inovacao e criatividade a nivel tecnologico e organizacional.

Desenvolver novos conceitos, metodologias e ferramentas de gestao pro-activas
inerentes a operacionalizacao do Desenvolvimento Sustentavel.

Criar massa critica indispensavel a prossecucao do Desenvolvimento Sustentavel.
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=% COMPETENCIAS ACTUAIS

Eco-eficiéncia de processos, produtos e servigos;
Producao Mais Limpa;

Produtividade dos recursos de input;

Analise do Valor orientada para a Sustentabilidade;
Politica Integrada do Produto;

Eco-design e Avaliacdo do Ciclo de Vida;
Desenvolvimento de Sistemas Produto-Servico;

Sistemas de Gestao Ambiental preventiva (ISO 14001 e EMAS);
Gestéo de Residuos industriais;

Valorizagao de efluentes / Conservacao da biodiversidade;
Monitorizacdo ambiental;

Prevencao e controlo integrado da poluicéo;

Reporting para a Sustentabilidade;

Compras publicas ambientalmente orientadas;

Agenda 21 Local;

Marketing e comunicacao para a Sustentabilidade;

Etica e Responsabilidade Social das Organizac6es:;

(In) Formacéo orientada para o desenvolvimento

de competéncias em Sustentabilidade.

Em desenvolvimento: Turismo Sustentavel.
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2. ENQUADRAMENTO / CONCEITOS
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Desenvolvimento Sustentavel — “o desenvolvimento que

procura satisfazer as necessidades do presente sem
comprometer a capacidade das geracoes futuras satisfazerem as
suas proprias necessidades”

Fonte: “O Nosso Futuro Comum” (Our Common Future), 1987.
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OBJECTIVOS DO DESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL

Objectivos
econdémicos

i N

Desenvolvimento de todos os paises

Integridade dos ecossistemas

Eficiéncia
Manutencdo da capacidade de

Erradicacdo da pobreza
sustentacao do planeta Terra ¢ P

Estabilidade climéatica Equidade

Conservacéo da biodiversidade

Objectivos i Objectivos
ambientais Responsabilizagéo SOC|a|S

Participacéo

Erradicacdo da Pobreza
Equidade

Coeséao Social
Fonte: Goodland & Daly, Environmental and

, Estabilidade Populacional
Social Impact Assessment, 1995.

Desenvolvimento Institucional
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Década Preocupacdes Mundiais| Resposta Empresarial
Questoe§ amb|ent.als. Nenhuma - dispersao da
Anos 60 preocupacao exclusiva do i
mundo ocidental ol
Anos 70 %Z?;?}t’oﬂ\?nggxfzz Reactiva - (?umpri mento
sy da legislacéo
legislacdo
Definicéo de
Desenvolvimento
Sustentavel
Consciencializagdo da | Antecipatoria - avaliagéo
Anos 80 existéncia de novos e redugdo de impactes
problemas ambientais: ambientais
aquecimento global e
destruicdo da camada de
0zZONno
Implementacdo do
Desenvolvimento
Sustentavel e a Pro-activa - Eco-
participacéo de eficiéncia, Produgdo Mais
Anos 90 stakeholders Limpa, desmaterializa¢do,
Consciencializacéo dos Sistemas de gestéo
problemas globais e ambiental
necessidade de solucdes
internacionais
Questdes éticas, sociais e| Integracéo - ecodesign,
ambientais ciclo de vida, sistemas
Anos 2000 produto-servico,

Maior consciencializacdo
dos consumidores

responsabilidade social,
mudanca cultural
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Como integrar/materializar este conceito nas
empresas?

De forma faseada, iniciando-se pela aplicacao, a nivel
operacional, de estratégias de prevencao da poluicao — a
Eco-eficiéncia, a Producao Mais Limpa (PML), a
Andalise do Valor e o Ecodesign.



[C73]  JORNADAS TECNICAS DO PAPEL E DO CARTAO >> 21.10.2005 ”J '

e e i N .

CenDES Instiurto Macional de Enae nharia. Tecnoboaia & Inovacio

ECO-EFICIENCIA

O conceito de eco-eficiéncia, combina os desempenhos econdmico e ambiental
das Empresas para criar produtos com mais valor e menor impacte ambiental.

Aplica-se a todas as areas de negocio.

Como é que uma empresa pode melhorar o seu negaocio:
Reduzindo a intensidade material de bens e servicos
Reduzindo a intensidade energética de bens e servicos
Reduzindo a dispersdo de materiais toxicos
Aumentando a reciclabilidade dos materiais
Maximizando o uso sustentavel de recursos renovaveis

Maximizando a durabilidade dos produtos

Vi - Voo Yol =Y - MoV SR

Aumentando a intensidade do servico Fonte: WBCSD, 2000
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ECO-EFICIENCIA

Empresa eco-eficiente, é aquela que cria produtos e servicos que
acrescentam mais valor, reduzindo progressivamente o consumo de recursos
e a poluicao.

Fonte: Stephan Schmidheiney, 1992, “Changing Course” (in WBCSD, 2000).

Como avaliar a eco-eficiéncia?

E representada pela expressio:

Eco-eficiéncia =Valor do produto ou servico
Influéncia Ambiental
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ECO-EFICIENCIA

A eco-eficiéncia ajuda as empresas a identificar onde se encontram as

Oportunidades e quem podera estar envolvido na exploracdo destas, interna
ou externamente.

Todos o0s departamentos dentro da empresa podem
contribuir:  Producdo, compras, vendas, marketing,
administracao; Todos tém um papel a desempenhar.

A eco-eficiéncia deve ser integrada na estratégia global
do negdcio, tornando-se um propulsor da inovacao e do
progresso na empresa.
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ECO-EFICIENCIA

..."as inovacoes eco-eficientes ddo um contributo
positivo para a competitividade da Europa. Nao s6 ajudam
as empresas a baixar os custos, através de uma melhor
eficacia energética e de utilizacao dos recursos, mas criam
igualmente novos mercados de ponta. O aproveitamento
iIntegral destas oportunidades confere a Europa uma forte
vertente competitiva e contribui para o0 emprego e para o
crescimento da economia’;....

Fonte: Conclusdes do Conselho (Ambiente) da U.E., Dezembro 2004.
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PRODUCAO MAIS LIMPA

Producdo Mais Limpa - E a aplicacdo continua de uma estratégia
preventiva integrada aplicavel a processos, produtos e servicos de forma
a aumentar a eco-eficiéncia das empresas e a reduzir 0s riscos ambientais
e para a saude humana.

A nivel dos processos, visa a utilizacao racional de matérias-primas,
agua e energia, a eliminacao da perigosidade das matérias-primas e a
reducao da quantidade e da toxicidade de emissoes e residuos na origem;

Para os produtos visa a reducao dos impactes ambientais ao longo do
ciclo de vida, desde a extraccdo de materias-primas até a deposicao final;

Em relagao aos servicos, implica que o seu fornecimento seja feito com o

menor impacte ambiental possivel.
Fonte: UNEP, 1989
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TECNICAS DE PML

Modificacbes
NO processo

Boas praticas
de gestéao

PROCESSO

Substituicéo
de materiais

A\ 4
1L Valorizagao
interna/externa

Alteracoes
no produto

Permitem atingir os objectivos de reducéo de consumo de
materiais, energia e agua (entradas) e de geracao de emissoes e Fonte: Peneda & Col., 2001
residuos.
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Boas Praticas

» Medidas processuais

» Separacao de fluxos de residuos
e Melhoria de manuseamento

* Prevencao de fugas e derrames

» Melhores praticas de manutencao
 Informacéo Ambiental

e Logistica e gestao

* Formacéao dos trabalhadores

) JORNADAS TECNICAS DO PAPEL E DO CARTAO >> 21.10.2005 ,J -

ZNQ INETI g™

CenDES Instiurto Macional de Enae nharia. Tecnoboaia & Inovacio

Modificacao do Processo
« Menos produtos toxicos
« Combustiveis alternativos
 Alteracao de equipamentos

* AlteracOes de processo

Modificacdo do Produto
« Optimizacao da funcao
e Minimizacao de materiais

* Redesign

Fonte: Peneda & Col., 2001
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ANALISE DO VALOR

sociais econdémicos ambientais

Somatorio ponderado
das funcoes desempenhadas

VALOR SUSTENTAVEL
- =

Recursos utilizados

ambientais econdmicos sociais

Fonte: J. Jodo Henriques et al., 2003
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CemersS

Um aspecto importante nestes conceitos, que se reforcam
mutuamente, € que ndo se devem restringir apenas as areas das
empresas (gestao fabril e producéo), mas também ser aplicados as
actividades a montante e jusante das unidades fabris, envolvendo
toda a cadeia de produto.

Devem estimular a criatividade e a inovagcao na procura de novas
formas de actuar, ja que as oportunidades de actuacdo podem
surgir em qualquer ponto do

ciclo de vida de um produto.
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O que € a Analise de Ciclo de Vida

Compilacéo e avaliacédo dos “inputs” (materiais e/ou energia que entram num

processo), “outputs” (materiais e/ou energia que saem de um processo) e
iImpactes ambientais potenciais de um sistema de produto, ao longo do ciclo

de vida
Fonte: ISO 14040, 1997
Extraccéo Processamento Transporte
de recursos I:> de matérias- |:> das matérias- %
naturais primas primas

Fabricacao

Deposicéo <j Utilizagao <j Distribuicdo do )}
final produto
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O gque € o Ecodesign ?

O Ecodesign trata o desenvolvimento de
produtos tendo em conta questdes ambientais no \
processo de design, usando o principio de ciclo de

vida (life-cycle).

Ecoldgico

recyeling
re-use

Econdmicg Social

O Design para a
Sustentabilidade

acrescenta a este cenario
consideracoes sociais.
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Ecodesign

Téndencias no Ecodesign / Design para a Sustentabilidade

Ecodesign em Multinacionais Produtos relacionados com minimizagéo da poluigéo e reciclagem

Transportes e mobilidade

sustentaveis sustentavel




Dimensao Ambiental

Sociedade
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SUSTENTABILIDADE

Multiplos Produtore

Produtores isolado

Multiplos produtos

Ciclo de vida
de um produto

4l
-
Fabricasio

Doposicho

Uga

Em direccao da Sustentabilidade

Design do ciclo de vida
Design para o ambiente
design e producac V4

Prevengao Controlo
da poluigdo |da poluigao

- Vida util do produto . | Periodo de Evolugio

vida Humana da sociedade

Fabricagao Uso Deposigao

Dimensao Temporal

Fonte: Yale School of Forestry and Environmental Studies (in EPA WasteWise Update)
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3. Estudos de caso

ProSser ™
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1° Caso de Estudo - ACV

ACY de um Porta Rolos em Latao numa Empresa de
Metalomecanica e Tratamentos de Superficie.

Objectivos do Projecto: atribuicao de valor acrescentado a acessérios de casa de banho
em latao, de modo a torna-los ambientalmente mais adequados ao longo do seu ciclo de vida.

O impactes positivos W impactes negativos O impactes positivos [l impactes negativos ‘

DR comb. fésseis

DR minerais ! Fim de vida

QEuso solo

QE acid/eutrof.

o ecor I Transporte por barco
ecotox.

SH cam.ozono 7

SH radiagGes I Transporte por cami&o

SH alt. clim.

SH resp.inorg.

Producéo e pré-
siep o F produco

SH carcinog. f 1 t T T T
-800 -700 -600 -500 -400 -300 -200 -100 O 100 200

-600 -500 -400 -300 -200 -100 0 100

pontuagdo pontuacéao
Avaliacédo dos impactes ambientais por categoria Avaliacdo dos impactes ambientais por fase

de impacte ao longo do ciclo de vida do produto em estudo do ciclo de vida do produto em estudo
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Resultados de melhorias do produto:

Custo unitario de producédo

534€ vs 525€

Embalagem
Utilizagdo de materiais reciclados
Percentagem de materiais reciclados 9

50 % vs 100 %

Embalagem
Consumo de materiais 8
Peso liquido da embalagem

80g vs 160g

7

Emissdes e residuos
Optimizagao do processo de cromagem
Reducéo da toxicidade do efluente liquido

100% vs 10%

Consumo de materiais
Peso liquido do produto

4209 vs 350¢g
1

Utilizacdo de materiais reciclados
Percentagem de cobre reciclado no latdo

2 50 % vs 70%

Consumo de materiais
Optimizacao do processo de estampagem
3 Percentagem de desperdicios (rebarba)

20% vs 1%

Consumo de materiais
4 = Optimizacdo do processo de cromagem
Custo do consumo de cromio e niquel

020 WEI0 STE

Consumo de materiais
Optimizacdo do processo de cromagem
Tempo de vida do desengordurante

3 Dias vs 6 Dias

6

Consumo de energia eléctrica
Optimizacdo dos processos de
rebarbagem e de cromagem

3, 3Kwvs 2,5Kw 0OProduto actual ONovo produto
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2° Caso de Estudo - ECODESIGN

Projecto EcoShakti - Frigorifico EC‘)L INK/

Objectivos: Elaborar cenarios de inovacao para
frigorificos e embalagens numa Multinacional de
producao de Electrodomeésticos. Desenvolver
solucdes eco-eficientes atraves da aplicacao de
conceitos e metodologias de Eco design.

Resultados: Reducao de custos inerentes a
optimizacao da fabricacao, reducédo dos impactes
ambientais do produto ao longo do ciclo de vida.
Ruptura com as técnicas e materiais utilizados 100 Litros
tradicionalmente. Paineis Tetrapack

Perfis extrudidos

Possivel de ser reciclado quase a 100%

Facil desmantelamento
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Projecto EcoShakti - Embalagem

100 % pasta de papel
reciclado

Reciclavel
Absorvente ao choque
Rentavel

Producao mais limpa

Resultados: reducdo de 22% nos custos totais do material e
producdo, substituicdo de cerca de 240 toneladas de EPS
(material de alto impacte ambiental) por um material de menos
impacte (pasta de papel reciclado)
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3° Caso de Estudo —AV numa Empresa de detergentes

/
Opcéo: Alteracao do produto e da embalagem (detergente lava loica) &@ﬂf

Resultados

No ambito da candidatura ao rotulo ecolégico foi necessario proceder a

reformulagao do detergente e da embalagem anteriormente utilizada. « [
" b
Substituicao de matérias primas perigosas por outras nao perigosas * € -
Substituicao do material da embalagem (PET em vez de PVC) " . X :
A alteracao da forma da embalagem \ S
| Reducio do peso da embalagem el

| Alteragao da tampa da embalagem- reducao do peso da tampa
j Alteragao do rotulo da embalagem- minimizagao do tamanho
Alteracao do embalamento - poupanga no peso de materiais de embalagem
utilizados
Obtengao do rotulo ecoldgico
Obtencao de um produto com maior poder de lavagem
Obtengao de um produto com menor custo
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4° Caso de Estudo — PML na Empresa A

(Sector de Producao de Embalagens Alimentares)

Opcao 1: Oferta de Bidons

Para pintar e efectuar recipientes para arrumar brinquedos.
Criar eco-pontos e estimular a reciclagem junto das criancas

Sinergias: Além das Creches, também outra empresa esta
a receber estes recipientes para efectuar Eco-Pontos a
partir do nosso envolvimento neste Projecto.

Beneficios Ambientais e Sociais
Diminuigdo do fluxo de material para aterro.
Diminui¢do do impacto ambiental no solo.
Estimular a reciclabilidade.
Melhoria da imagem da empresa.
Permitir o desenvolvimento artistico das criancas.

Custo Zero
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Opcao 2: reducao do consumo anual de agua retirada do furo existente.

16 |Utlizacao de torneiras temporizadas
17 |Introducéo de uma garrafa de agua no autoclismo
18 |Colocacao de um sistema automatico de rega

Custos de implementacao:

Opcao 16 -165 €
Opcéao 17 - 0€ 265¢€
Opcéao 18 - 100 €

Reducao do consumo de aqua:

Opcéao 16 - 21m3
Opcéo 17 - 12m3 373 m3/ano
Opcao 18 - 340m3

Beneficios Ambientais e Sociais

Preservacado de um recurso natural escasso pela reducdo no consumo de agua em 373 m3/ano, que
corresponde a 20,7% do consumo anual.
Melhoria da imagem da empresa.
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Opcao 3: Reducéo do consumo de energia eléctrica em 2 gabinetes com
iluminacao artificial.

Sersores de presenca para acender iluminacao
Utilizac&o de lampadas de baixo consumo

21
22

Custos de implementaco: Custo total

Opcao 21 -75€
Opcéao 22 -50 € 125€

Reducao do consumo de enerqgia eléctrica:

= 0)
Opgao 21 _ 1477 > 385 kWhiano | 1#38.5 kWh/ano = 97,4%
77,8 €
Opcao 22 -210W > 54 W 411.8 KWhiano = 74.3%
em 87,5€/ano 292 €

Beneficios Ambientais e Sociais
Reducado do consumo de combustiveis fosseis

Melhoria da imagem da empresa.
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Opcao 4: Sistema de transfega e armazenamento de EPS (poliestireno
expandido) triturado.

Tipo de Opc¢ao: Modificagao do Processo

Dada a necessidade de se criar espago para o armazenamento do EPS triturado
(matéria-prima), bem como implementar um método mais rapido e pratico de
o retirar do interior dos depositos das maquinas em produgao, procedeu-se a
um estudo, que comportou ainda varios ensaios e testes, para avaliacao da sua
viabilidade técnica, ambiental e economica.

O sistema proposto consiste num ventilador, respectivas tubagens para
aspiragao do EPS e silos de armazenagem do material. Este sistema possibilita a
reincorporacao do EPS triturado no mesmo processo de produgao, com
consequente reducao do envio de “matéria-prima” para aterro e evidentes
beneficios ambientais, sociais e economicos para a empresa.
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Beneficios Economicos
- Investimento: 25 000 € (1° ano)
: 44 760 €/ano

- Aumento da produtividade: Redugao em 50% do tempo necessario para despejar e limpar
os depésitos, sendo este tempo (3 horas) convertido em tempo efectivo disponivel para a
producao = 180 horas = 2,5 dias de trabalho/ano

Beneficios Ambientais
- Reducao no consumo de Poliestireno (nao quantificado)

- Redugao em 40 a 50% de EPS triturado enviado para aterro, com diminui¢ao do impacte
ambiental no solo

Beneficios Sociais
- Diminuigcao dos riscos para a saude humana
- Melhoria das condigoes de trabalho
- Melhoria das condi¢oes de limpeza na area de produgao

- Reducgao das emissoes resultantes do transporte
Ventilador

- Melhoria da imagem da empresa Depésito para retirar
h, N

Ventilador
para introduzir
g~
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(Empresa de Servigos)

Opcéao 1: melhoria da comunicacao interna.

=
=11

Audio-visuais

Distribuicéo de folhetos Afixacéo de cartazes
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Opcéao 2: melhoria da comunicacao externa

RADIOS

NEWSLETTER

%\

CerﬁDE_'_“Ta

INETI

Instiurto Macional de Enae nharia. Tecnoboaia & Inovacio

INTERNET



|ANIRC

" - CenBES Instiurte Macional de Enae pharia. Tecnoboaia e Inovacio

Empresa B - Resumo
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Beneficios Ambientais

- Implementacdo de Boas Praticas Ambientais;
 Melhoria do uso sustentavel de recursos naturais;
« Aumento da reciclabilidade de materiais;

* Reducdo do consumo energético.

Beneficios Sociais

- Sensibilizagdo/Formacgcédo ambiental;
» Melhoria das relacdes inter-pessoais;
» Catalisadora de mudanca;

» Melhoria da imagem da empresa.
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6° Caso de Estudo — PML na Empresa C

(Sector de Producao de Tintas)

ProSser iV

Opcéo 1: Lavagem em cascata

Esta opgao consiste na lavagem dos equipamentos sujos de tinta base solvente, num
processo constituido por duas etapas, a primeira, com diluente ja usado, serve para tirar
a maior parte da tinta, a segunda, com diluente novo, serve para proceder a limpeza final.
Esta opgao tem por objectivo maximizar o tempo de vida util do diluente de lavagem e
dessa forma minimizar o seu consumo e a consequente producao de residuos perigosos.

Modificacao do processo
Relacdao com os principios de eco-eficié€ncia: Estimular a reciclabilidade
e Maximizar o uso sustentavel dos recursos renovaveis

Resultados

Redugao de 75% na aquisicao de solvente
(poupanca de 6760 contos/ano, 1999)

Reducao de 75% nos custos de gestao dos solventes usados
(poupanca 2415 contos/ano, 1999)
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Opcao 2: Aproveitar as sobras de tinta na producao de um novo produto

Esta opgao tem como objectivo o aproveitamento de residuos de tinta, formados
em diferentes etapas do processo, na produgao de novos produtos ou nos actuais
produtos, reduzindo a producao de residuos perigosos.

Valorizagao no local
Relacao com os principios de eco-eficiéncia: Reduzir a dispersao de
produtos toxicos e Estimular a reciclabilidade

Resultados
A reducao dos custos de gestao dos residuos foi estimada como sendo de 80%
Nova receita com a venda dos produtos, cujo preco foi estimado como sendo
80% da média actual.
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3. Estudos de caso — Papel e cartao
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Pasta de papel

Papel p/ reciclar

Agua
A
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Outros

Producéo
do

papel

Enrolamento

Corte

Embalamento

Processo

NaOH
H202
“Cloro”

Calor

Efluente liquido

:> Efluente liquido
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Fabrica de papel A www.unido.org/NCPC/

Producao de papel
utilizando pasta, papel recolhido selectivamente e notas fora de circulacéo

Opcoes de PML.:
» Matérias primas — nao utilizar notas — poupanca de quimicos...

> Agua — Contadores de agua em Varios pontos
- Reparacéao de todas as fugas
- Valvulas automaticas — evitam derrames por sobrecarga...
- Racionalizacéo da agua adicionada — sensibilizacdo do pessoal...
- Recuperacao e reutilizacao de alguns efluentes (recirculacéo)

» Melhoria de operacoes de limpeza

» Optimizacao da utilizac&o dos rejeitados (solidos / liquidos)
- recuperacao de polpa das aguas brancas...
- reducéo dos desperdicios resultantes do corte...

» Melhorias pontuais no processo

» Energia — Rever / melhorar isolamentos, fugas, utilizacao, etc.
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Fabrica de papel A (cont.) www.unido.org/NCPC/

N° de opgcOes de PML implementadas =7

 [nvestimento = $8.570
* Poupancas anuais = $93.880
» Periodo de retorno = 1 més

Reducao no consumo de: Matérias primas
Agua
Electricidade
Fuel oleo

Reducéo da producao de: Residuos (-244 ton) (-20%)
Efluentes liquidos (-76.200 m3) (-23%)
EmissoOes gasosas (CO2 e SO2) (-35%)
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Fabrica de papel B www.norske-skog.com

Producéo de papel
utilizando pasta, papel recolhido selectivamente

Opcoes de PML.:

» Aumento da quantidade de papel reciclado

» Recuperacao e reutilizacao das aguas

» Tratamento de efluentes liquidos e posterior utilizacdo para rega (floresta)
» Utilizac&o dos residuos solidos na agricultura (biosoélidos...)

» Utilizacao de residuos de matéria vegetal como combustivel

» Melhoria da qualidade do papel

» Reducao da gramagem (48,5 para 45 e 42 gr/m2)
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Fabrica de papel C Www.emcentre.com/unepweb/

Producéao de papel e produtos de papel - utilizando pasta e papel reciclado

Opcoes de PML.:

» Utilizacao do efluente resultante da producéao de papel de elevada
gualidade na producéo de papel de grau inferior (100% papel reciclado).

» Melhoria do sistema de controlo e regulacao do ciclo da agua / efluente.
» Recuperacéao do calor.

» Optimizacao do sistema de recolha do papel.

Reducao de: 80% no CBO do efluente liquido
60% no CQO do efluente liquido

66% do volume do efluente liquido
(~= reducéo do consumo de agua)

16% nas emissOes gasosas de gases de combustao
95% dos rejeitados de papel (que vao para aterro)
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Fabrica de papel D (PME) WWW.emcentre.com/unepweb/

Producéo de papel
utilizando pasta e residuos de origem agricola (ex. cascas de cereais)

i‘ JORNADAS TECNICAS DO PAPEL E DO CARTAO >> 21.10.2005 j%

Opcoes de PML.:
» Novo tangque de agua e bomba para assegurar regularidade do abastecimento...

» Novo equipamento de despoeiramento da matéria prima
» Substituicao dos rolos das prensas... e substituicdo de tela simples por tela dupla.

= [nvestimento = 25.000 US$ (15.000 US$ de custos operacionais)
= Poupancas anuais = 118.000 US$
= Periodo de retorno = 3 meses

Reducao de: Reprocessamento de pasta em 3-4 ton
Perdas de fibra no efluente em 0,5 ton
800 Kg de CQO na carga do efluente
600 KG de SST
540 litros de combustivel
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Fabrica de papel E WWw.emcentre.com/unepweb/

Producéao de papel e cartao e produtos de papel e cartao

Opcoes de PML.:
» Reducéao das cargas de Zinco e Cobre nos efluentes liquidos
» Substituicao de materiais;

» Boas préaticas nas operacgoes de limpeza incluindo recolha tratamento e
reciclagem do efluente de lavagem,;

» Formacao dos funcionarios.
» Reducéao das emissbes de COVs (tintas de base organica)

» Reducéao da producao de Residuos perigosos - Substituicdo de materiais utilizados
nos acabamentos.

Reducao de: = 70% nas emissodes anuais de Zinco

= 80% do volume de efluentes liguidos (e correspondente
reducao do consumo de agua limpa)

" 97% de reducao nas emissoes de COVs
= Residuo utilizado como composto na agricultura 10.000 t.
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Fabrica de papel F WWWw.emcentre.com/unepweb/

Producéo de papel

Opcoes de PML.:
» Recuperacéo, tratamento e reutilizacdo das aguas brancas da prensa.

As aguas brancas recolhidas nas prensas das maquinas de producéao de
papel, sdo bombeadas para um filtro e posteriormente, 90% desta &
utilizada para diluicdo e 10% é enviada para um clarificador. Os chuveiros

da maquina de papel utilizam agora, agua branca clarificada em vez de
agua limpa aquecida.

Beneficios:

1,8 t de fibras recuperadas por dia => 80.000 US$ / ano
Agua branca recuperada => 500.000 US$ /ano
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Fabrica de papel G WWWw.emcentre.com/unepweb/

Producéo de cartao e impresséao (embalagens) a partir de reciclado (85%)

Opcoes de PML.:
» Substituicao de materiais — tintas de base aquosa
» Substituicao de materiais — tintas a base de soja
» Automatizacao da preparacao das tintas (misturas)

Beneficios:

Reducao em 88% das emissdes de COVs

Eliminacao das perdas associadas a mistura manual das tintas
Melhoria da eficiéncia da impressao

Reducéao da producao de residuos

= |[nvestimento = 108.000 US$
= Poupancas (3 anos) = 132.048 US$ (+ poupancas significativas
= Periodo de retorno = ~3 anos nao contabilizadas)
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4. Projecto Haztrain (em curso)

/

HAZ TRAIN
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Financiamento:

ﬁ-'v:r"

Educagdo ¢ cultura

. Leonardo da Vinci
HAZ TRAIN Projectos-piloto

Hazardous Waste Management
Training Program

*OUT. 2004 —> SET. 2006

OBJECTIVOS

« Desenvolver e disseminar uma ferramenta para identificacdo de
componentes perigosos em residuos, que devem ser geridos de forma
especifica.

« Desenvolver um programa de formacao para a Identificacdo de
componentes perigosos em residuos e sua gestao.

» Testar a ferramenta e programa de formacao.

Publico Alvo: PMEs e entidades gestoras de residuos.
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HAZTRAIN
Irlanda The Clean Technology Centre (Ent. Coordenadora)
Austria The LTK Polymer and Environmental Centre
Austria ENERGON
Espanha Instituto Europeo de Prospectiva y Planificacion Estratégica
Finlandia Turku Politecnic
Dinamarca 2.-0 LCA consultants
Irlanda Coolea Systems Ltd.
Portugal INETI/CENDES
Eslovénia Jozef Stefan Institute
Eslovaquia E-code (Education for Continous Development)
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Resources

Background

Mission

Contact details

Legal Disclaimer

Useful Links

uzel narme

www.haztrain.org

Hazardous waste management training programme

Welcome to Haztrain

Second HAZTRAIN Transnational Meeting, in
Pezinok, Slovakia

The second HAZTRAIN rmeeting was held in
FPezinok, Slovakia an May 23rd and Z4th, 2005
and provided a useful platform for partners ta
assess the current progress of the project and
plan future actions, Each partner outlined the
activities in their region and pragreszz reports
were given by all. Key praject elernents such as
the Websita, the Hazardous Waste

advance

International HAZTRAIN
Workshop, Bratislava,
Slovakia

On May 25th 2005,
HAZTRAIN haosted 2
workshop to interested
international delegates on
the project, its
simsfobjectives and
cutlining current pragress,
Chaired by Tadhg Coakley
of the Clean Technology
Centre, there were 3 rmain
prezentations: An
Introduction to HAZTRAIN
by Tadhg Coakley, Clean
Technalogy Centre,
Ireland: Clazzifying
Hazardous Waste the
European way - A short
guideline Henrik weijdling,
DakOFA, Denmark;
Demanstration of beta
wersion of the hazardaous
waste identification tool

ARTICLES

Published an:
28.11,2000
Fead | all

To Future Success!

Identification Tool (HWIT), Administration and  Tan Flude, LKT, Austria. £lick s
: ; fi - to find out
Financial Issues, Training/Guidance Elernents, rmore Ea

Diszemination and Quality Control were
discuszed in detail, A demonstration of the
website was given as well as the beta version of
the HWIT that hasz been developed. Each
partner presented the draft version of the
training products that they have already written.
Useful feedback was given an all presentations.
Future immediate actions by all partners were

BREE NIRRT R R R B
Haztrain Poster and
Brochure launched

Az part of its commitrnent
to diszermination of the
project, the HAZTRAIN
team have developed a
brachure and poster, Both

EWEMTS

Sustainable Innowvation
03

3 agreed. are dezigned to deliver
REERIDE strong messages and
| ettt ol bt e e Bt L encourage visits to the Event on:
forgot - website to learn more, | 24,10,2005
password? Other features: Baoth have been develaped ,II Read | all

beta version of the web-bazed toal will
be available soan

Click here to view photosz from previous
Haztrain meetings.

in Englizsh initially and well
eventually be translated
and adapted to all
regional neads, Click here
to ree the poster and
here to see the brochure.
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FirsHy, itis necessary to determine if the material can be classified as waste at all.
Is it waste? B "waste" is any substance or object in the categories set out in the following list which the holder
discards or intends or is required to discard. Are you discarding, intending to discard, or required
to discard your material? Does your material fall into any of the following categores? Check any

Registration - = 2 F P
it s which accurately describe the material you are referring to. The descHptions are taken from
Annex I of Directive 1991/156 /EEC. You may check more than one item. Click the next button
Eind EWE code when you are finished.

Confirm classification

equiprment,
al - ed a : 3 S nirg

» contaminated

. lathe turnin

action and p
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Modulos incluidos no programa de formagao: NS

HAZ TRAIN

1° Médulo — Introducéo a gestdo de Residuos

2° Modulo — Enquadramento legislativo da UE

3° Modulo — Legislacéo Nacional relativa a Residuos perigosos

4° Modulo — Melhores praticas disponiveis para residuos (BREF NOTES)
5° Modulo — Prevencéao da geracao de Residuos Perigosos / PML

6° Médulo — Reutilizacéo e reciclagem de RP — Tratamentos alternativos
7° Médulo — Classificacéo de residuos

8° Modulo — Utilizacao da Ferramenta de Classificacao de Residuos Perigosos
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Organizacoes chave na Area da Prevencao da Poluicao

UNEP’s Guide to Sources of Information on CP
www.uneptie.org/pc/cp/reportspdf/ | 0.pdf

UN Environment Programme - Division of Technology Industry and Economics
www.uneptie.org/pc/cp/

UN Industrial Development Organization
www.unido.org/

Organization for Economic Cooperation and Development - Environment Division
www.oecd.org/

World Business Council for Sustainable Development — Eco-efficiency
www.wbcsd.org/projects/pr_ecoefficiency.htm

Institute for Prospective Technological Studies - European |IPPC Bureau
eippcb.jrc.es/

European Environment Agency - EnviroWindows
www.eea.eu.int/ewindows.eu.org/Industry/Cleaner/

International Institute for Industrial Environmental Economics
www.lu.se/lllEE/

Wouppertal Institute
www.wupperinst.org/

Factor 10 Institute
www.factor | O-institute.org/

PREPARE - Preventive Environmental Protection Approaches in Europe
WWW.prepare-net.org
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Outras fontes de informacao

BREF - European IPPC Bureau
eippcb.jrc.es/pages/FActivities.htm

EnviroWise Programme - UK government’s programme
www.envirowise.gov.uk/

Pollution Prevention Technical Library
p2library.nfesc.navy.mil/

World Bank - Pollution Prevention and Abatement Handbook
wbln0018.worldbank.org/essd/essd.nsf/Docs/PPAH

OECD - Reference manual on Strategic Waste Prevention
www.olis.oecd.org/olis/2000doc.nsf/LinkTo/env-epoc-ppc(2000)5-final

WBCSD - Report Sustainability through the market: 7 keys to success
www.wbcsd.org/projects/pr_marketsust.htm

US EPA - Sector notebooks
www.epa.gov/compliance/resources/publications/assistance/sectors/notebooks/index.html

US EPA - Pollution prevention projects and programs
www.epa.gov/epahome/p2pgram.htm

INFORM - Community Waste Prevention Toolkit
www.informinc.org/cwasteprev.htm

Guide to Implementing Local Environmental Action Programs
www.rec.org/REC/Publications/LEAP_Guide/default.html

Environmental Practice @ Work
WWW.epaw.co.uk/
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Casos de estudo

IPIC
www.emcentre.com/unepweb/tec_case/CaseStudy_main.htm

National Cleaner Production Centres (NCPCs) Database
https://www.unido.org/INCPC/

US EPA’s Enviro$en$e
es.epa.gov/index.html

UNEP - International Cleaner Production Information Clearinghouse
www.p2pays.org/case/case.asp

GreenProfit in the Netherlands
www.greenprofit.net/cases.html

Canadian Pollution Prevention Information Clearinghouse
www3.ec.gc.ca/cppic/en/index.cfm

Government of British Columbia, Canada
wlapwww.gov.bc.ca/epd/epdpa/mpp/mpp_home.htm

UN Habitat and the Together Foundation
www.bestpractices.org/

Dubai International Award for Best Practices
www.sustainabledevelopment.org/blp/index.html

transfer of environmental technologies and environmental management
www.cleaner-production.de/

International Network on Environmental Management
www.inem.org/htdocs/inem_ casestudies.html
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Jornadas Técnicas do Papel e Cartao
21 de Outubro de 2005, ANIPC, Espinho

Estratégias de Sustentabilidade para
a Industria

Ana Paula Duarte - Directora do CenDES (paula.duarte@ineti.pt)

Paulo Martins — Técnico Superior de 12 Classe (paulo.martins@ineti.pt)



