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= 3. Utilizar energias
renovaveis

Materiais, sistemas e tecnologias
avancados a nivel da envolvente

Sistemas de iluminacéo,
aquecimento/arrefecimento eficientes

...armazenamento de energia

Solar térmico
Fotovoltaico
Edlica
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Fonte: http://www.passivhaustagung.de/Kran/Passive_House_DA_section.png

Passive House
Edificios Passivos

consumption

Net Zero Energy Building
Edificios de balanco
energeético nulo

Fonte: http://www.iea-shc.org/task40/

IEA SHC Task 40/ECBCS Annex 52
Towards Net Zero Enerav Buildinas
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Paso 1: Reduzir as necessidades energéticas do edificio

* Optimizagéo térmica i i
da envolvente - Sistemas passivos

» Optimizagéo dos * lluminacéo natural
ganhos solares
* Ventilagéo natural

Tecnologias Estratégias

Sistemas Integracao
eficientes urbana
* lluminagéao eficiente
* Equipamentos
eficientes %0
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P
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Paso 2: Producao local de energia

Input = Output
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SOLAR XXI
1° edificio Towards NZEB in Portugal

SOLAR XXI

(“near Zero Energy” building)
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+ Optimizacao térmica

da envolvente _ « Sistemas passivos
« Optimizacdo dos ' + lluminagao natural
ganhos solares y

* Ventilagdo natural

Tecnologias Estratégias

Sistemas Integracao
eficientes urbana

* lluminagéo eficienta

* Equipamentos
eficientes

Reduzir as necessidades energéticas
Integracao urbana

SOLAR XXI: Lisbon, Portugal; 38°46’N, 9°11'W

Localizado no LNEG, campus do Lumiar-zona com com espagos
verdes, calma, com pouco transito.

O edificio apresenta a fachada principal orientada exactamente
a Sul, que constitui o principal elemento de captacédo de ganhos
solares - sistema de ganho directo para aquecimento - sendo
gue as restantes fachadas apresentam areas de vaos mais
pequenas.

Potenciar a captacdo de ganhos solares no Inverno, a
fachada Sul, com amplos vaos envidracados que interagem
directamente com os gabinetes de ocupacdo diurna permanente
consistiu a estratégia dominante no projecto do edificio, a qual
determinou a sua implantacao, dimensionamento e orientagéo
das areas de vaos envidragados.
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Reduzir as necessidades energéticas
Optimizacao térmica da envolvente

al

elements W/m2K
External walls Brick wall + ETICS (6 0.45
0.26

Roof Concrete with external
insulation (10 cm)

Thermal bridges | Concrete with external 0.55
insulation (6 cm)

Windows Transparent double 3.50
glazing

Envelope (average) 0.88

Optimizar a qualidade térmica da envolvente, atraves da
adopcao de isolamento térmico adequado das paredes,
coberturas e pavimentos.

O isolamento térmico, diminui as perdas térmicas do edificio no
periodo de Inverno. Ao ter sido sempre aplicado pelo exterior
corrige as pontes térmicas mantendo a “massa inercial” do
edificio no seu interior contribuindo assim para a amortizacao
das variacOes exteriores da temperatura.

« Optimizagao térmica

da envolvente « Sistemas passivos

« OptiiMzacio uos + lluminagéo natural
ganhos solares

+ Ventilagao natural

Tecnologias Estratégias

Sistemas Integragao
eficientes urbana
* lluminagéo eficienta
* Equipamentos
eficientes .. (]
op®
@
®
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Reduzir as necessidades energéticas
Aguecimento/arrefecimento passivo BIPV-T

« Optimizacao térmica
da envolvente Pl * Sistemas passivos

« Optimizagdo dos ) « llu TeToTatural
ganhos solares
' « Ventilagdo natural
Tecnologias Estratégias
Sistemas Integragao
eficientes urbana

* lluminacéo eficiente

* Equipamentos
eficientes

Inverno / Winter

=
|
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Solar XXI nao tem sistemas de
arrefecimento activo!

Reduzir as necessidades energéticas
Sistemas passivos-tubos enterrados

+ Optimizacao térmica
da envolvente « Sistemas passivos

+ Optimizacao dos + lluminagao natural
ganhos solares
+ Ventilagdo natural
Tecnologias Estratégias
Sistemas Integragao
eficientes urbana

* lluminacéo eficiente

* Equipamentos
eficientes

- 32 tubos com diametro de 30 cm
- enterrados a 4.5 m (profundidade)
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Reduzir as necessidades energéticas
Dispositivos de sombreamento

« Optimizacao térmica
da envolvente _ * Sistemas passivos
- Optimizagio dos « lluminacae natural

Dispositivos de sombreamento

'_ ganhos solares  /
y « Ventilagéo natural
i ___: Tecnologias Estratégias
= | @
Siz Sistemas Integracio
eficientes urbana
* lluminacgéao eficienta

* Equipamentos
eficientes

Elementos fundamentais para estratégia de arrefecimento
Estores de laminas regulaveis e orientaveis adequar a entrada da radiacdo solar e luz

Aplicacao pelo exterior-fundamental-minimizar a incidéncia solar directa T
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Reduzir as necessidades energeéticas
Ventilacao natural

« Optimizacao térmica
da envolvente u| « Sistemas passivos
« Optimizacao dos * lluminagao natural
ganhos solares
+ Ventilacao natural
/ Tecnologias Estratégias

f

Sistemas Integragao
eficientes urbana

* lluminacao eficienta

+ Equipamentos
eficientes

Sistema de ventilacao natural:

- tranversal: através das bandeiras regulaveis
- efeito de chaminé: através da claraboia do hall
central.

LNEG
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Reduzir as necessidades energéticas
lluminagao natural

+ Optimizacao térmica
e da envolvente « Sislemas-Rassivos
= « Optimizagéao dos * lluminagao natural
—== =1F ganhos solares
== =i « Ventilagdo natural
Tecnologias Estratégias
Sistemas Integragao
ntes urbana

* lluminacao eficienta

+ Equipamentos
eficientes

Vaos distribuidos, claraboia central
comum aos 3 pisos com ligacao as
salas a norte e a sul propiciam
lluminacéo natural, todo o ano.

LNEG
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Producéo de energia
Sistema Fotovoltaico

Input = Output

|

p/ P

2N

Energia
produzida
Energia
consumida

PV parque
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FACHADA PRINCIPAL

76 multicristalline silicon

modules (96 m2)
P 12.16 kWp installed pick power
PARQUE ESTACIONAMENTO Ll .
A PARQUE ESTACIONAMENTO
100 amorphous silicon \_ 150 PV CIS thinfilm
Modules (95 m2) modles (110 m2)
6 kWp installed pick power 12 KWp installed pick power
Until 2010 o

~ J

Instaled:18 kW

Produce:
20MWh/year (2010)
37.27 MWhiyear
(2011)
0%

P [
..



Producéo de energia
Sistema Solar Térmico CPC

Input = Output
/ /ﬂ\
Energia
produzida
Energia
consumida
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Heating

65.4%
Equipments 17.6%
Lightning

Electric energy consumption
renewable energy supply

E K K E

NZEB Energy performance

Desempenho energético - NZEB

Equipments (computers, printers,
photocopiers and fax machines A A"

Heating (natural gas boiler)
Others F
G

Measured monthly electric energy supply/consumption

M PV electricity - parking car
M PV electricity - building facade

O General electric consumption
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produce energy (RES)

NZEB Energy performance

Desempenho energético - NZEB

200
A energy credit (kWh/mZy)
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.\6\(\ building regulation
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Reaching “zero energy Alcancar “balango energético nulo .(. )
..
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conclusoes
Dificil alcancar o estado NZEB?

minimizar as necessidades energéticas dos
edificios

Integracao da energias renovaveis

mudanca de paradigma: desde os professionais
(arquitectos, engenheiros) até aos utilizadores
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